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Instructions for Candidates 

a) Answer any four questions. 
िकन्हीं चार प्रश्नों के उत्तर दीिजए । 

b) All questions carry equal marks. 
सभी	  !"न$	  के	  समान	  अंक	  ह" । 

c) Answers may be written either in English or in Hindi, but the same medium should be 
used throughout the paper. 
उ"र	  अं#ेजी	  या	  िहंदी	  म"	  िलखे	  जा	  सकत	े  ह";	  लेिकन	  पूर	े  पेपर	  म"	  एक	  ही	  मा#यम	  का	  उपयोग	  िकया	  जाना	  चािहए । 

 

1. What criteria can be used to distinguish abnormal behavior from normal variations in 
behavior?  Discuss with suitable examples.        (18.75) 
 
!यवहार म" सामा$य िभ#ताओं से असामा%य !यवहार को अलग करन ेक" िलए िकन मानदंड' का 
उपयोग िकया जा सकता है? उपयु% उदाहरण' सिहत चचा# क"िजए। 

                                                                             
2. Elaborate upon the familial and behavioral approach to mental disorders.      (8+10.75) 

मानिसक िवकार& क" िलए पा#रवा#रक और !यवहा&रक !ि#कोण पर िव#तार से चचा# कर#। 

3. Critically evaluate Freud’s contribution to the study of abnormality.     (18.75) 

असामा%यता क" अ"ययन म" !ायड क" योगदान का समालोचना&मक मू#यांकन क"िजए। 
 

4. Using a suitable case study, discuss the clinical picture of obsessive compulsive 
disorder.             (18.75) 

उपयु% क"स !टडी का उपयोग करते !ए, मनो$िसत-बा#यता (ओबसेिसव क"प$%सव) िवकार क" 
नैदािनक त"वीर पर चचा# कर#। 
 

5. With the help of a case study, discuss the symptoms of bipolar disorder.            (18.75) 

एक क"स !टडी क" सहायता से बाइपोलर िडसऑड%र क" ल"ण$ पर चचा# कर#। 



 
6. What do you understand by the concept of well-being? Discuss with reference to the 

components of well-being.          (18.75) 
 

क"शल%ेम क" अवधारणा से आप !या समझते ह"? क"शल%ेम क" घटक$ क" संदभ% म" चचा# क"िजए। 
	  

 

 


